                                                              Бекітемін:
   Лесной ЖОББМ басшысы
_____Гололобова Е.Н.


Павлодар облысы білім беру басқармасы, Железин ауданы білім бөлімінің «Лесной ЖОББМ» КММ                             2024-2025 оқу жылына арналған                                                                                                                                                  5-9 сынып оқушыларының ата-аналарына педагогикалық қолдау көрсету жұмысының  жоспары  
	№
	Тақырып
	Мазмұны
	Өткізілетін күні, уақыты
	Жауаптылар

	1
	Жасөспірімдердегі ұйқы:оқуға және мінез-құлыққа әсері
	1.Жасөспірімдердегі ұйқы физиологиясы
2.Ұйқының бұзылуы:дәрігерге барудың себебі
3.Ұйқының бұзылуының жасөспірімдердің көңіл-күйіне, мінез-құлқына, оқуына әсері
4.Салауатты ұйқы:ұйымдастыру әдістері,жағымды әдеттерді қалыптастыру
	қыркүйек
27.09.2024
11.00сағ
	5-7 сынып жетекшілері

	2
	Бүкіл отбасы үшін дұрыс тамақтану рационы
	1.Бүкіл отбасы үшін пайдалы және пайдалы тағамдарды таңдау
2.Отбасы мүшелерінің мәзірді әзірлеуге, тамақ дайындауға және азық-түлік сатып алуға қатысуы
3.Теңгерімді тамақтану,таңғы, түскі және кешкі асты өткізіп алмау
4.Бейсаналық шамадан тыс тамақтану
	қазан
23.10.2024
11.00сағ
	6 сынып жетекшілері

	3
	Есте сақтау қабілетін дамытамыз
	1.Неліктен жасөспірім есте сақтауда қиындықтарға тап болуы мүмкін
2.Жасөспірімдердің есте сақтау қабілетінің ерекшеліктері
3.Жасөспірімдердің интеллектісін дамытудың тиімді құралдары
4.Жасөспірімдердің интеллектуалдық дамуындағы ата-аналардың қолдауы:тәжірибелік ұсыныстар
	қараша
29.11.2024г
15.00сағ

	8-9 сынып жетекшілері

	4
	Балаңыздың ақыл-ойын оятыңыз
	1.Жасөспірімдерде ақыл-ой қабілеттері мен дағдыларын дамытудың маңыздылығы
2.Жасөспірімдердің интеллектісін дамытуға жеткіліксіз көңіл бөлу мәселесі
3.Отбасы мен мектептің профилактикалық іс-шараларының тиімді стратегиялары, ашық қарым-қатынасты және бірлескен іс-шараларға қатысуды ынталандыру
	желтоқсан
20.12.2024г
15.00сағ

	5-7 сынып жетекшілері

	5
	Жасөспірімді қалай түсінуге және қабылдауға болады
	Жасөспірімді қалай түсінуге және қабылдауға болады
1.Жасөспірімнің дамуын түсіну
2.Жасөспіріммен эмпатия және тиімді қарым-қатынас дағдыларын дамыту
3.Жасөспірімнің адекватты өзін-өзі бағалауы мен өзін-өзі түсінуін қалыптастыру бойынша ұсыныстар 
4.Қолдаушы ортаны құру әдістері
	қаңтар 
24.01.2025
15.00сағ

	6 сынып жетекшілері

	6
	Балалардың сыртқы бұзушылық факторларға төзімділігі
	1.Экстремистік идеологиялармен байланысты тәуекелдер мен қатерлер:кейстерді талдау
2.Сыни тұрғыдан ойлау және эмоционалдық интеллект, рухани иммунитетті қалыптастырудың негізі ретінде
3.Балалардың санасы мен мінез-құлқын дерадикализациялау тәсілдері
4.Отбасы мен мектептің профилактикалық іс-шараларының тиімді стратегиялары, ашық қарым-қатынасты және бірлескен іс-шараларға қатысуды ынталандыру
	ақпан
21.02.2025
15.00сағ

	8-9 сынып жетекшілері

	7
	Сіздің балаңыз төтенше жағдайға дайын ба?
	1. Төтенше жағдайлардың ерекшеліктері және ТЖ кезінде нақты шаралар қолдану
2.ТЖ-ға дейін және ТЖ кезінде баланың мінез-құлық қағидалары
3.ТЖ кезінде өзін-өзі ұстай білу дағдыларының маңыздылығы туралы
4. Өмірді күтпеген қауіпте сақтау үшін әрекет ету алгоритмдері
	[bookmark: _GoBack]Наурыз
17.03.2025
15.00сағ
	5-9сынып жетекшілері

	8
	Әке болу -бала бақытының қайнар көзі
	1.Қазіргі әкенің қандай құндылықтары бар?
2.Әкенің тұлғалық қасиеттері
3.Әкенің баланы тәрбиелеу мен оқытуға қатысуы
4.Әкенің баланың бойында табысты өмір сүру үшін күшті қасиеттерді қалыптастыруға ықпалы
	Апрель
25.04.2025
	5-9 сынып жетекшілері




